
 

 

 

Moyenne distance PEDESTRE 
Samedi 28 avril 2018 

COMMENSACQ - Base Nautique de Mexico 
     http://www .mexicoloisirs.com/ 
 

 

INFORMATIONS GÉNÉRALES  

Organisation : BROS 
COURSE COMPTANT POUR 
LE CLASSEMENT NATIONAL 

 
OUI  

Directeur de course : Xavier TASTET / Jean-Pierre MOLINA 
Arbitre : Marie BONDIVENNE 
Contrôleur des circuits : Patrick CHASSEUR 
Traceur : Xavier TASTET 
GEC : Michaël PECQUERY 

 

 

CARTE  

Nom : MEXICO        normes ISOM 2017 Échelle : 1/7500ème 
Révision : Xavier TASTET Équidistance : 2,5m 
Cartographie : Cart’O Landes Type de terrain : forêt typique de pin vallonnée + 

micro-relief 
 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 
Fléchage : Commensacq Bourg D626, Sabres D626 

 

Accueil : 12h30 

Distance parking-accueil : 100m Départ : 13H30 à 15H30 

Distance accueil-départ : 400m Remise des récompenses : 16h30 

Distance arrivée-accueil : 50m Fermeture des circuits : 16h30 

 

 
CIRCUITS  

 

RÉSULTATS 
Nombre de circuits compétition : 7 
 
 
 

 

http://liguenouvelleaquitaine-co.fr 
 

https://www.soustons-orientation.fr 
 

Nombre de circuits initiation : 1 
 

 

SERVICES 

Ravitaillement Arrivée, WC, douches … 
BAR / Restauration, canoé, paddle, VTT, Paintball …   
Réservation au 05 58 07 05 15  
Informations sur le site http://www.mexicoloisirs.com/ 

 

 

TARIFS 

Licenciés FFCO :20 ans et + : 7,00 € ; 18 ans et - : 4,00 € ; jalonné : 1,00€ 
 Non-licenciés FFCO : ajouter au tarif précédent 

        Pass’découverte non chronométré : individuel 2,50 € 
         Familles (à partir de 3 personnes) :  6,00 €   

        Pass’compet chronométré : 5,00 € (Certificat Médical obligatoire) 
 Location de puce :2,00 € ; caution: 30,00 € 

 

 
INSCRIPTIONS 

Sur le site de la LNACO jusqu’au jeudi 26 Avril minuit    

http://inscriptions.ligueaquitaine-co.fr 
 /!\ Pour être chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an à la date 

d’inscription à la compétition et permettant d'établir l'absence de contre-indication à la pratique du sport ou de la 
course d’orientation, en compétition. 

 

 
CONTACT 

Xavier TASTET : 06 09 70 56 12 / noelisanna@gmail.com 
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